
  

  Îא בְחַיִל וÎְא בְכֹחַ כִּי אִם בְּרוּחִי

  

הפך סמלה של מדי©ת ישראל: "וְהִנֵּה מְ©וֹרַת זָהָב כֻּלָּהּ... וְשִׁבְעָה ז) -חזו©ו של ה©ביא זכריה (ד א

בפסוק  ֵ©רֹתֶיהָ עָלֶיהָ... וּשְַׁ©יִם זֵיתִים עָלֶיהָ אֶחָד מִימִין... וְאֶחָד עַל שְׂמֹאלָה". סמליות החזון מוסברת

אורה של המ©ורה מסמל את הרוח, אכן, שהפך קלאסי: "Îא בְחַיִל וÎְא בְכֹחַ כִּי אִם בְּרוּחִי אָמַר ה'". 

  רוח ה'.  –וליתר דיוק, 'רוּחִי' 

ה'רוח' הערה הכרחית. ב ואפתח אקדיםאך , במילה 'רוח' א©י להרהר ולדוןמבקש  במאמר זה

היוצרות המילה  שו©ות של על בסיס שתי הוראות ©וכחת במקורות רבים כמשחקת משחק לשו©י

הרוח הגשמית (במדבר יא, לא): "וְרוּחַ ָ©סַע מֵאֵת ה' וַיָּגָז שַׂלְוִים מִן הַיָּם", והרוח  :קו©טרסט

"הרוח©ית" היורדת על שבעים הזק©ים (יא, כה): "וַיָּאצֶל מִן הָרוּחַ אֲשֶׁר עָלָיו [על משה]... וַיְהִי כְּ©וֹחַ 

וכך שתי מטפורה, משל, לרוח "הרוח©ית". ל" הרוח הגשמית הפכה הֶם הָרוּחַ וַיִּתְַ©בְּאוּיעֲלֵ 

  .מתחברים שובחוזרים ו, אך זה מזה ©פרדיםשב'רוח'  המשמעויות

המילה 'רוח' קבוצה  יצרה, '©פש' ו'©שמה', ש©י מושגיםיחד עם עוד מה משמעותו של ה'רוח'? 

לדעתי קיים ית יש קרבה רבה בין ©פש לרוח, ולמרות זאת, בשפה המקרא. מתייחסת לאדםהלשו©ית 

ואפילו במקרא עצמו. לדעתי  משך הדורותמקצת ב, הבדל ש©טשטש בהש©ייםהבדל יסודי בין 

, את החיים הביולוגיים, בעוד ש'רוח', כפי ש©ראה, )בעיקר- וא©י מדגיש (מתארת ה'©פש' בעיקר, 

אדם. אמ©ם כן, גם המילה '©פש' מציי©ת פעמים לחיים הפסיכולוגיים של הבדרך כלל מתייחסת 

רבות את עולמו "ה©פשי" של האדם, אולם יש משהו ב'רוח' שאין ב'©פש'. '©פש' ו'©שמה' 

מתייחסים ל©שימה ההכרחית לחיי©ו. לעומת זאת המושג 'רוח' ב©וי על בסיס המטפורה של הרוחות 

צפון  –ת ©גזר הביטוי 'רוחות השמים' מכיוו©י הרוחו. הפיסיות שהן בעלות כיוון, מגמה ותכלית

הכיוו©ים מהם הרוחות מגיעות. בחזון העצמות היבשות משחק יחזקאל (לז, ט)  - ודרום, קדם וים

  ". דָֹ©י ה', מֵאַרְבַּע רוּחוֹת בֹּאִי הָרוּחַ וּפְחִי בַּהֲרוּגִים הָאֵלֶּה וְיִחְיוּ-"כֹּה אָמַר אֲ  עם שתי הוראות אלו:

אך גם א©רגיה. מכאן המשמעות הבסיסית של מטפורת הרוח. הרוח מציין את לרוח יש כיוון, 

האדם פועל  כיוון וכוח.המ©יעים הפ©ימיים ביותר של האדם, המכוו©ים את מעשיו ומע©יקים להם 

"כאילו" הוא מו©הג על ידי רוחות פ©ימיות המכוו©ות אותו לכיוו©ים שו©ים, לפעמים בצורה 

ס על ידי "רוּחַ זְ©וִּ©ים" (הושע ד, יב), או "וְעָבַר עָלָיו רוּחַ קְִ©אָה וְקִנֵּא כפייתית. האדם עלול להיתפ

 אֶת אִשְׁתּוֹ" (במדבר ה, יד).  לפעמים הוא מו©ע על ידי "רוּחַ בִּיָ©ה" (ישעיה כט, כד), אך פעמים רבות

ב'רוח   -  ריש לקישהוא לכוד ב"רוּחַ עִוְעִים" (ישעיה יט, יד) דהיי©ו רוח תעתועים, ולפי  אחרות

כמו שטות', רוחות אשר תבא©ה אותו לחורבן. הרוח עלולה להתעצם לידי סערה ולהפוך הרס©ית. 

עלולה להטביע את האו©ייה על מלחיה ו©וסעיה. ב'ברכי ©פשי' (תהלים קז) מתוארת ה בים סערה



" המצפים שהקב"ה יושיעם "וּמִמְּצוּקֹתֵיהֶם בצורה חיה חוויית הסכ©ה של "יוֹרְדֵי הַיָּם בָּאֳִ©יּוֹת

וְכָל  - -כּוֹר יוֹצִיאֵם": "וַיַּעֲמֵד רוּחַ סְעָרָה וַתְּרוֹמֵם גַּלָּיו, יַעֲלוּ שָׁמַיִם יֵרְדוּ תְהוֹמוֹת... יָחוֹגּוּ וְיָ©וּעוּ כַּשִּׁ 

סובלים מסערות ©פש, אך חָכְמָתָם תִּתְבַּלָּע". סערת הים היא מטפורה לסערת ה©פש. לא מעט צדיקים 

כא), מהסערה המתרחשת בעולמם הפ©ימי של הרשעים, -לפי ה©ביא (ישעיה ©ז, כ –היא שו©ה 

ה©ראים לכאורה ©ה©ים ושלוים: "וְהָרְשָׁעִים כַּיָּם ִ©גְרָשׁ כִּי הַשְׁקֵט Îא יוּכָל". הגלים שבעולמם הפ©ימי 

  אָמַר אÎֱהַי לָרְשָׁעִים". - -ו רֶפֶשׁ וָטִיט". "אֵין שָׁלוֹם : "וַיִּגְרְשׁוּ מֵימָיאלא גלי רוע אי©ם גלי מים

  

עד כאן סכ©ת הרוחות. בספרות חז"ל א©ו מוצאים מלחמה ©וספת, המת©סחת ב©וסח קצת שו©ה. 

'אמת' ה©אבקת כ©גד השקר והטעות. בלשון חז"ל זאת היא -: הבמלחמה זו מתמודדים ש©י כוחות

חד בפה ואחד אבצורה קלאסית: 'בלשו©ם הת©סח  מלחמה זו ב הכישלוןמלחמת ה'לב' וה'פה'. 

ויותר מכך, הדבר בא לידי  האפשרות להיות כ©ה ואמיתימאבד את הפרטי כאשר האדם  – 'בלב

על רקע זה מתממשים  דברי ה©ביא הושע (ט,  .בין המדי©ותבדיפלומטיה שביטוי בצי©יות ובצביעות 

  דווקא איש האמת הוא זה ש©דחה. –שֻׁגָּע אִישׁ הָרוּחַ" ז) שבתפיסת ההמו©ים "אֱוִיל הַנָּבִיא מְ 

האדם יכול לשכון רוח קדושה. אך גם רוחות שהם שֵדים משתכ©ים בו. יש יצירות הבאות  לבב

 –אך הם מבטאות לא את 'רוחי' בתיאטרון ובריקוד. , באומ©ות ,ספרותב – כאילו מכוחו של הרוח

הם "הַנְּבִיאִים הַנְּבָלִים אֲשֶׁר הֹלְכִים אַחַר  אגוצ©טרית.©וכית ורוח א , דווקאפעמים רבות אלארוח ה', 

 ולא את האמת והטוב. היצירות מרשימות הרעהרוּחָם" (יחזקאל יג, ג), המבטאים את רוחם 

   .אך, כמוץ, את "כֻּלָּם יִשָּׂא רוּחַ יִקַּח הָבֶל" וכותביהם הופכים ל"מצליח©ים", 

רים ©כוחים ר' משה אפרים, ©כדו של הבעש"ט ('דגל מח©ה אפרים', כתב דב כ©גד "מצליח©ות" זו

: "ובלב מהו הטוב שלדבריו הקב"ה מעדיף דווקא את אלו שהעולם הצי©י דחה פרשת 'ואתח©ן')

שלו והשלמות? בוודאי הוא לב ©שבר, כמו [ש©אמר] (ישעיה ©ז, טו) "כִּי כֹה אָמַר רָם וְִ©שָּׂא... מָרוֹם 

Îהִים רוּחַ ִ©שְׁבָּרָה", -וֹן וְאֶת דַּכָּא וּשְׁפַל רוּחַ" וכמו [ש©אמר] (תהלים ©א, יט) "זִבְחֵי אֱ וְקָדוֹשׁ אֶשְׁכּ

וההיפוך 'גובה הלב' כי (משלי טז, ה) "תּוֹעֲבַת ה' כָּל גְּבַהּ לֵב", והלב ©ברא להיות שוכן בו הקב"ה 

תִּי בְּתוֹכָם" ממש... והקב"ה אי©ו שורה כי אם בלב וְשָׁכַ©ְ  -  - כדאיתא (שמות כה, ח) "וְעָשׂוּ לִי מִקְדָּשׁ 

ירושלים בה בוחר הקב"ה לשכון עשויה להמצא  -©שבר... [ואז] ירושלים עיר הקודש יקרא לה..." 

"לְהַחֲיוֹת רוּחַ שְׁפָלִים וּלְהַחֲיוֹת שהקב"ה ישכון בלבבות וא©ו ©תברך דווקא בליבו של האדם ש©דחה. 

 לֵב ִ©דְכָּאִים".


